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Завтрак № 1
ИКРА КАБАЧКОВАЯ 
ПЛОВ ИЗ ОТВАРНОЙ ПТИЦЫ 
ЧАЙ С САХАРОМ 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

СУММА:

Завтрак №2 
ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА С СОУСОМ 
ЧАЙ С САХАРОМ 
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

СУММА:

Обед № 1
ИКРА КАБАЧКОВАЯ
БОРЩ С КАПУСТОЙ И КАРТОФЕЛЕМ СО СМЕТАНОЙ 
ТЕФТЕЛИ ИЗ ГОВЯДИНЫ С РИСОМ - "ЁЖИКИ"
ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 
НАПИТОК ИЗ ШИПОВНИКА 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.

ХЛЕБ РЖАНОЙ
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^яятрИк № 1
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ.ПРОИЗВОДСТВА)
ПЛОВ ИЗ ОТВАРНОЙ ПТИЦЫ

ЧАЙ С САХАРОМ
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

СУММА:

Завтрак №2 
ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА С СОУСОМ 
ЧАЙ С САХАРОМ 
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

СУММА:

Обед № 1
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ.ПРОИЗВОДСТВА)
БОРЩ С КАПУСТОЙ И КАРТОФЕЛЕМ СО СМЕТАНОЙ 
ТЕФТЕЛИ ИЗ ГОВЯДИНЫ С РИСОМ - "ЁЖИКИ- 
ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 
НАПИТОК ИЗ ШИПОВНИКА 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

СУММА:

Выход

100
280

200

30

20

Зав. производством Калькулятор
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