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Завтрак № 1 
ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 
ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ ПОРЦ 
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ)
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

Завтрак №2 
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ.ПРОИЗВОДСТВА) 
КОТЛЕТА ИЗ ГОВЯДИНЫ 
ОВОЩИ В МОЛОЧНОМ СОУСЕ 
ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

Обед № 1 
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ.ПРОИЗВОДСТВА) 
РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ СО СМЕТАНОЙ 
ПЛОВ ИЗ ОТВАРНОЙ ПТИЦЫ 
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

СУММА;

СУММА:

60
90
150
200

30
20

91,76

60
200/10
250
200
50
20

Зав. производством^^

71
227
154
53
70
39
614

71
99
521
89
117
39

vn



"Согласовано

ВБЙдаИЙАНИА АНАТОЛЬЕВНА 
Меню 1.2023 года 

Подразделение: М 0 ЙО*̂ Ма ОУ СОЩ Ny-iB3 12-18 ЛЕТ 
_____________ Наименование Выход

ЗавтракШ !
ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 
ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ ПОРЦ.
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.

ХЛЕБ РЖАНОЙ
СУММА:

Завтрак №2 
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ.ПРОИЗВОДСТВА) 
КОТЛЕТЫ ИЗ ГОВЯДИНЫ 
ОВОЩИ В МОЛОЧНОМ СОУСЕ
ЧАЙ с лимоном
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

СУММА:

Обед № 1
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ.ПРОИЗВОДСТВА) 
РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ СО СМЕТАНОЙ 
ПЛОВ ИЗ ОТВАРНОЙ ПТИЦЫ 
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ
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