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г.П ерм ип В Е КШ И Н А  А Н Н А  А Н А Т О Л Ь Е В Н А  
М е н ю  на 1 4 .0 3 .2 0 2 4  го д а

П о д р а з д е л е н и е : М Е Н Ю  О ВЗ М А О У  COLLI №  83  7 -1 1  Л Е Т
Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы хо д К а л о р и и

З а в т р а к
ЗА П Е КА Н КА  ИЗ ТВОРОГА С СОУСОМ 13 0 /5 0 324
ЧАЙ С САХАРОМ 200 52
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ 150 67
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й ПОРЦ. 30 70
ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 39

О б е д
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ.ПРОИЗВОДСТВА) 100 118
БОРЩ С КАПУСТО Й И КАРТОФЕЛЕМ СО СМЕТАНОЙ 2 5 0 /1 0 104
ТЕФТЕЛИ ИЗ ГОВЯДИНЫ  С РИСОМ -  "ЁЖИКИ" 90 156
ПЮ РЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 180 186
Н А П И ТО К ИЗ Ш ИПОВНИКА 200 84
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й ПОРЦ. 50 117
ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 39

СУММА: 137,91 1355
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: p l °  f t  < с с й г 5 8, „  д а В Ё К Ш И Н А  А Н Н А  А Н А Т О Л Ь Е В Н А  
г'Пер' ' и на  1 4 .0 3 .2 0 2 4  го д а  

П о д р а 1 д е л ^ и е 1 М Е Н К > ^ ^ 3  М А О У  СОШ №  83  1 2 -1 8  Л Е Т

чГ
* Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы хо д К а л о р и и
ж=э£>~ З а в т р а к

ЗА П Е КА Н КА  ИЗ ТВОРОГА С СОУСОМ 15 0 /5 0 365
ЧАЙ С САХАРОМ 200 52
5РУКТЫ  СВЕЖИЕ 182 80
ХЛЕБ ПШ ЕНИ ЧНЫ Й  ПОРЦ. 30 70
ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 38

О б е д
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ.ПРОИЗВОДСТВА) 120 141
БОРЩ С КАПУСТО Й И КАРТ01ЕЛЕМ  СО СМЕТАНОЙ 2 8 0 /1 0 116
ТЕ ГГЕ ЛИ  ИЗ ГОВЯДИНЫ  С РИСОМ -  "ЁЖИКИ" 100 173
ПЮ РЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 200 207
Н А П И ТО К ИЗ Ш ИПОВНИКА 200 84
ХЛЕБ ПШ ЕНИ ЧНЫ Й  ПОРЦ. 50 117
ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 38

СУММА: 165,51 1481
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