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АННА АНАТОЛЬЕВНА 
a 12.01.2024 года 

Подразделение: М ЕНЮ  М А0У СОШ № 83 ОВЗ 7-11 ЛЕТ
Наименование блюда Выход ^;^;;КалорЙ!^'^''/

З автр а к  N° 1 
ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 180 339
ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200 53
ФРУКТЫ СВЕЖИЕ ТТОРЦ 150 67
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) 10 75
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ. 30 70
ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 39

Обед N° 1 
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ. ПРОИЗВОДСТВ А) 60 71
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С КЛЕЦКАМИ 200 99
ПЛОВ ИЗ ОТВАРНОЙ ПТИЦЫ 250 278
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 200 89
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ. 50 117
ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 39

СУММА: 137,91 693

Зав. производством У Калькулятор
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ЙТГ ВЕКШИНА АННА АНАТОЛЬЕВНА* 
ю 12.01.2024 года

Подразделение! МЕНЮ МА<?У COLL! № 83 ОВЗ 12-18 ЛЕТ ШЩМШК.
НаимейЬвание блюда Вь1ХдЩЩ|| калории

Завтрак Ns 1 
ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 
ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
$РУКТЫ СВЕЖИЕ ПОРЦ.
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ)
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ

Обед N° 1 
ИКРА КАБАЧКОВАЯ (ПРОМ. ПРОИЗВОДСТВ А) 
СУП КАРТО$ЕЛЬНЫЙ С КЛЕЦКАМИ 
ПЛОВ ИЗ ОТВАРНОЙ ПТИЦЫ 
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХО$РУКТОВ 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ПОРЦ.
ХЛЕБ РЖАНОЙ
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СУММА: 165,51 1070

Зав. производством , L / Калькулятор ^


